
Safe Abortion Day - actieweek in alle bondslanden - 2024  

Legaal. Eenvoudig. Eerlijk 

Voor een nieuwe regeling van abortus in Duitsland! 

2024 is een belangrijkjaar voor de legalisering van abortus in Duitsland. Een commissie 
heeft het schrappen van paragraaf 218 uit het strafrecht onderzocht. Tegelijkertijd brengt het 
sterker warden van rechtse partijen de reproductieve rechten wereldwijd in gevaar. Wij eisen 
de legalisering van abortus in Duitsland nag in deze regeringsperiode. Ongewild zwangeren 
hebben goede medische zorg en een sociaal vangnet nodig in plaats van dreiging met straf. 
Wij eisen·een nieuwe regelgeving van abortus en wel legaal, eenvoudig en eerlijk! 

 
Legaal - de actuele regeling in de strafwet criminaliseert en stigmatiseert ongewild zwangere 
mensen. Ze verhindert dat de ziektekostenverzekeringen vergoedingen op zich nemen, dater 
een adequate opleiding voor medische studenten is en verhindert volledig een goede zorg. 
Een LEGALE nieuwe regelgeving maakt het voor ongewenst zwangeren eenvoudiger, over 
de situatie te spreken en op die manier een aanbod aan ondersteuning te vinden. Een legale 
nieuwe regelgeving is de eerste stap voor een goede medische, sociale en financiele zorg 
voor ongewenst zwangeren. 

 
Eenvoudig - een abortus begint met een hordenloop voor de ongewenst zwangere persoon; 

vaststelling van de zwangerschap, een verplichte adviesering, een paging om de kosten 
vergoed te krijgen; een driedaagse wachtperiode en hetvinden van een arts (m/v), die de 
abortus uitvoert. Een eenvoudige nieuwe regeling houdt in dat de wachtperiode wordt 
afgeschaft, het recht op advies in plaats van de adviesplicht, de overname van kosten van 
een ziekteko5'enverzekering en de verbetering van de medische zorg. Een simpele nieuwe 
regeling ondersteunt de ongewenst zwangere. 

 
Eerlijk - kwetsbare personen, die in armoede leven, geweld hebben ervaren of een onzekere 
verblijfsstatus hebben, zijn van de actuele rechtspositie en de daaruit volgende hindernissen 
op meer dan een manier het slachtoffer. Door de gebrekkige medische zorg kunnen ze echter 
niet het medisch personeel en de methodes uitzoeken en er zeker van zijn, dat ze zich op hun 
gemak voelen. Een eerlijke nieuwe regeling houdt een laagdrempelige toegang tot een 
abortus in, die ze dicht bij hun woonplaats kunnen vinden met de mogelijkheid tot kiezen van 
de methode waarop dit gebeurt voor ieder persoon. Een eerlijke nieuwe regeling schept een 
gezondheidszorg, waarin iedere ongewenst zwangere zich veilig voelt. 

 
Onze eisen nog eens gedetailleerd: 

 

• afschaffing van paragraaf 218 van het strafwetboek. De paragraaf in het strafrecht, die 
abortussen criminaliseert moet geschraptworden. 

• de stand van de medische zorg: We hebben meer praktijken en klinieken nodig die 
abortussen uitvoeren. Overheidsziekenhuizen moeten een aanbiedingsplicht en geen 
recht op weigering hebben. 

• Opleiding: Verplichtte scholing en nascholing voor artsen (m/v) en medisch vakpersoneel 
op het gebied van abortus. 

• Het recht op advies: Zwangeren hebben een recht op advies nodig, in plaats van tot dit 
advies verplicht te zijn. 

 



• Nachtperiode: de wachttermijn van drie dagen moet afgeschaft warden. 

• Kostenovername: De kosten voor een abortus moeten, zoals bij iedere andere medische 
behandeling, door de ziektekostenverzekering warden vergoed. 

• Vertrouwen: Het moet de ongewenst zwangeren toevertrouwd warden dat ze de juiste 
beslissing nemen. 

 

 
Doe mee aan de actieweek voor Safe Abortion Day! 

 
VVij appelleren aan organisaties en activisten: Doe allemaal mee aan de landelijke Actieweek ter 
gelegepheid van Safe Abortion Day van 21 tot en met 28 september 2024! 

 

We kijken er nu al erg naar uit om samen met jullie allemaal de straat op te gaan. We zijn 
luidruchtig en houden pas op als abortussen in Duitsland eindelijk LEGML, SIMPEL en EERLIJK 
geregeld zijn! De safe abortion day valt dit jaar op een zaterdag. Bovendien kunnen jullie de hele 
week voor acties benutten. 

 Organiseer acties ter plaatse, bijvoorbeeld manifestaties, demonstraties, creatieve 
performances, filmvoorstellingen, podium discussies, lezingen, flashmobs, infostands, 
button workshops, waken of leesclubs. Oak kleine acties zijn erg waardevol en hebben in 
het kader van de landelijke actiedag een goede kans in de lokale pers te warden vermeld. 

 Laat jullie actie absoluut aan ons weten, zodat we ze in de landelijke persmededeling 
en op onze blog kunnen zetten en samen veel gehoor vinden. Gebruik daarvoor alstublieft 
dit formulier: https:/forms.gle/MEA6Ebb4tJp5uiba9 

 Geef een persbericht uit over Safe Abortion Day! 

 Werk op social media met het thema Safe Abortion Day met de hashtags 
#safeabortionday #wegmit218 

 Materiaal en tips voor het plannen van acties en public relations vinden jullie op onze 
blog: https://safeabortionday.noblogs.org 

 

Verspreid deze oproep in jullie structuren! Gebruik daarbij vooral nationale structuren en activeer 
andere steden om op Safe Abortion Day actief te warden. 

 
Bovendien is er dit jaar een petitie tegen paragraaf 218 strafwetboek onder 
https://innn.it/weqmit218 

• Verspreid deze petitie in de eigen organisatie en publiek, in het bijzonder in de 
actieweek ter gelegenheid van Safe Abortion Day. 

•  Voorbeelden van teksten, voorstellen voor social media en QR-code vinden 
jullie online in de volgende materiaal ordner, die jullie natuurlijk oak verder 
mogen verspreiden: 
https://drive.google.com/drive/folders/19nWHpBzOVaggV08sAhRH8UPUt 
Vr43Flw 

• Onderteken natuurlijk zelf deze petitie! 
 

 
Meld je ij vragen of kom gewoon bij ons langs. We informeren voortdurend over 
tijdstippen, evenementen en ontwikkelingen.. 

1. E-Mail: safeabortionday@sexuelle-selbstbestimmung.de 
2. lnstagram: @prochoice_de 
3. Web: https://safeabortionday.noblogs.org 

 


